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Bienvenue

Cette nouvelle saison qui débute sera marquée par un
changement d'organisation avec la nomination d'un référent
"jeunes" qui ne sera dédié qu'au suivi et développement de
notre école de badminton. Ce sera
(vous pourrez le découvrir un peu plus en
age 11).

us pourrez communiquer avec Christophe via la création
une adresse mail dédiée : jeunes@xtrembadpoisy.fr et
certainement avec la création d'un groupe Whatsapp.

Nous organiserons une réunion en début de saison pour vous
expliquer plus en détail le fonctionnement de la saison et la
gestion des tournois.

Malheureusement, cette saison encore, nous n'avons pas pu
trouver d'entraineur salarié. Cependant, nous avons tout mis en
oeuvre pour vous proposer des séances d'entrainement de
qualité.

Nous espérons que vous prendrez beaucoup de plaisir sur les
terrains et pendant les moments de convivialité tous ensemble
en dehors.

Bonne saison a tous!
Le conseil d'administration




Bienvenue dans
I'écosystéme fédérale !
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Montant reversé
par licence =
22,97 €

Performance sportive
Performance sociale
Haut-niveau
Compétitions nationales

Communauté du Bad
Bad PourTous Page3

La Ligue AURA Badminton

Montant reversé
par licence =

Compétitions régionales
19,75 €

Formations techniques
Accompagnement clubs/comités
Labels structurants
Filiere d'accés au haut-niveau
Suivi équipements

Pages 4-5

Montant reversé
par licence =
9,50¢€

Le Comité de Haute-Savoie de Badminton

Suivi, visite et création de clubs
Détection des jeunes talents
Formations de proximité
Compétitions départementales

Mutualisation entre clubs Pages 6-7
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Fédération Frangaise
de Badminton

\" FFBaAD

Bienvenuedans la famille fédérale | Mous sommes heureux de vous accueillirdans ce réseaude 2000
associations dont le but estdevous permetire de vous épanouir & travers une vie associative riche et
une pratigue adaptee de notre sport. Que vous soyez dans une optigue de compétition, de détente,
de défoulement, de rencontre, de santé, d'engagement, il y a un badminton quivous ressemble.
Entre performances sportiveet sociale, la FFBaD soutient le développement des clubs de badminton
danstouslesterritoires.

Yohan PEMEL, présidentde la FFBaD

“' PERFORMANCE SPORTIVE

2 000 Clubs Affilies
200000 licenciés
55 salaries
3 600 tournois annuels
1 000 écoles de bad’ labellisées
Un sport mixte
Un sport olympique
1 champion paralympique

Des dizaines de formats de pratiques
Autant de raisons de jouer au bad’ !

\"’ PERFORMANCE SOCIALE

\" FORMATION & STRUCTURATION

“’ COMMUNAUTE DU BADMINTON

“” GOUVERNANCE PARTAGEE

Consulter le projet de la FFBaD

NOS TEMPS FORTS

Yonex Championnats St Assemblée  Championnats Quinzaine  Jeux Olympigues et
Internationaux de France Olympique et Générale de France Du Badminton  Paralympiques
De France Parabad & Elite  paajympique  Avril 2024 Jeunes Solidaireet  Juillet— Aoiit 2024
Octobre 2023 Janvier- février2024  p,.vil 2024 Paris (75) & Vétérans Conviviale Paris (75)
Rennes(35)  Fos-sur-Mer(13) Mai 2024 20 /06 — 05/07 2024

ffbad.org FFBaD ffbad FFBaD Fédération Frangaise
ke . De Badminton
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Ligue .f.i.".".'l:li'-l_' Rbvire-Alpes
(‘\ de Badminton

Bienvenuedvousdansle monde fédéral L En prenant votre licence
auclubde [.......], vous entrez dans un écosystéme sportif structure et ol chague échelon joue un réle
primordial dans le développement de notre sport sous toutes ses facettes !

Mouswvous souhaitons une trés belle année de badminton et nous espérons que votre expérience de
badiste serala plus réussie possible ! Nous noustenons, chacun d'entre nous, 8 votre disposition en
cas de questions ou de soucis !

Laure GRANGEON, présidente de laligue AURA Badminton

189 Clubs
;71' FIDELISER 24 500 licenciés

8 salariés et 15 élus
102 écoles de bad’ labellisées
>  EMPLOYER 7}} PERFORMER 12 joueurs au pole espoirs
Des centaines de raison de jouer au bad’

> STRUCTURER

N N

Consulter le projet
de la ligue

NOS TEMPS FORTS

Championnat Régional Championnat Régional Assemblée Générale U19 international
Vétérans leunes 10 mars 2024 4 -7 avril 2024
Novembre 2024 20-21 janvier 2024 Ecully (69) Voiron (38)
Lieu a definir Veiron (38)

Ligue Auvergne

Rhéne-Alpes Rhéne-Alpes Rhone-Alpes
Badminton Badminton

badminton-aura.org Ligue Auvergne ligueaurabadminton Ligue Auvergne

Badminton

T




NOTRE ROLE

NOS MISSIONS PRINCIPALES

A
( Ligue Auvergne-Rhine-Alpes
t\ ¢e Badminton

Aider les clubs et les comités a se structurer
Répartition d'une lleence & 19, 75¢

Soutenir les projets innovants e
Accompagner I'emploi Plle; 4726, 38% N =
Détecter et formerles jeunestalents Formation: L35 €, 7%
Former les encadrants, officiels et dirigeants } ETR, 010€.1%

Organiser les compétitions régionales
Impulser 'engagement bénévole

Vie tporties
12a€ 6%

Aides Cormites; 166 C; B%

Afirmeratrmif = Fras Erncidm Addes Chbs - 085 € P
4340 7% ==

LE POLE ESPOIRS DE VOIRON

Depuis 1997, la ligue porte le péle espoirs de Voiron
qui regroupe les meilleurs jeunes joueurs de la région
entre 11 et 17 ans. lls s'entrainent quotidiennement

avec un emploi du temps aménagé et un suivi sportif,

; scolaire, meédical et mental personnalisé pour leur Tout savoir

YRy permettre de mener 3 bien leur double projet sportif Sur le péle espoirs
== etscolaire.
SE FORMER AVEC NOUS

ENCADRANTS DIRGEANTS ORGANISATEURS OFFICIELS TECHNIQUES
Encadrants Bénévoles Séminaire Dirigeants Formations GEO Formations Juge Arbitrage

Encadrants Professionnels Dirigeants de comités Formations Arbitres
Séminaire Pro Bad AURA Dirigeants employeurs Formations Juges de Lignes

Modules Interclubs
Pour tout renseignement sur les formations:
thomas.champion@badminton-aura.org

NOS BONS PLANS

OSAFTI CréditJds Mutuel
gﬂ i-ﬂ -‘Itﬂr;" !

Vous vendez ou connaissez quelqu’un qui
vend un bien ? Contactez-nous et nous vous
mettrons en relation avec I'agent SAFTI de
votre secteur !
10% de la commission reversée entre la ligue,
le comité et votre club + 100 € de bon d'achat
pour vous !

50€ de remise sur votre licence + 50 € versés 3
votre club en ouwrant un compte au Crédit
Mutuel !

Pour tout renseignement sur ces bons plans:
florian.baud@badminton-aura.org
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m TERRITOIRE - DEPARTEMENT 74 HAUTE-SavoIE
ACTIONS DE PROXIMITE

Que vous soyez jeunes, moins jeunes, débutants

ou sportifs amateurs de convivialité et de bonnes suées,
les clubs de Haute-Savoie sauront répondre a vos attentes
et vous accueillirdans les meilleurs conditions !

Greégory BRIEGEL,
Président du Comité Départemental de Badminton

ﬁ: PRATIQUER 2500 licenciés
I 15 Clubs affiliés

LAB
xmv DETECTER 12 écoles de bad labellisées

ﬁ: DEVELOPPER 1 Collectif Départemental jeunes
- _AB 2 salariés et 11 élus au service du
SAM RAYONNER développement du badminton sur le
département

',* .... * ‘‘ T yammsmswamanssae T L LD L L T ’ - : -------------------------- * .............. r

Championnat Assemblée Générale

TOP74 Départemental !
Avril 2024 . .
Challenge Patrice André
Octobre 2023 Jeunes Liva s défnic : ; g ‘ |
Lieu a définir Janvier 2024 Championnat Départementa
Lieu a définir Adulte (Simple, Double et Mixte)

Juin 2024

www.bad74.fr Bad74




Développer et soutenir la structuration des clubs HAUTE-SavoIE
Soutenir |a vie associative
Animer le territoire
Détecter les jeunes talents haut-savoyards et les aider a accéder au haut-niveau
Former les futurs encadrants bénévoles et officiels techniques

Proposer une offre de compétitions sur le département (Circuit jeune, Interclubs

départementaux, Championnats Départementaux...)

A VOS AGENDAS !

Tout au long de la saison, le Comité vous propose plusieurs stages et soirées
d’entrainements pour vous perfectionner, ainsi qu’un calendrier de compétitions
riche |

€ % 4% K

Il y en a pour tous les golts :

v' Stages d’été multi-activités (Bad in Colo, Bad Ado...),

v" Stages jeunes a la journée pendant les vacances scolaires,

v" Soirées d'entrainement « Bad Girls » et créneaux 100% féminins!

v" Soirées Bad Boys

= [m]
Découvrez le calendrier des événements proposés sur rr
votre département

& Renseignez vous auprés de votre club pour les
modalités d’inscriptions

NOS PARTENAIRES

naute™ WO myspr s

le Departement FITNESS CLUB




Présentation du club

XBP une association sportive créée en 2010 et affiliée a la
fédération francaise de badminton.

Le club est géré et animé par les bénévoles occasionnels ou
2lus au conseil d’administration.

club est ouvert :

- Aux adultes en loisir et en compétition, avec du jeu libre et
des créneaux avec un encadrement (éventuellement).

= Aux jeunes qui veulent découvrir ou qui pratiquent déja le
badminton dans des créneaux réserves, avec un entraineur
diplomé. Notre école de badminton est labélisée 2 étoiles.

I compte 130 licenciés en moyenne dont 40 jeunes environ.

L'adhésion a I'association suppose une participation minimale a
sa vie : installation et rangement des terrains, participation a
des taches lors des tournois du club, aide sportive des
meilleurs envers les moins bons, ... Toute personne souhaitant
s'investir davantage est la bienvenue, n'hésitez a solliciter les
membres du conseil d'administration.

La bonne ambiance et le plaisir d'étre ensemble sont les mots
d'ordre principaux sur et hors les terrains comme vous pouvez
le voir dans la rubrique média du site !

www.xtrembadpoisy.fr

\‘ ’ @ 0 xtrembadpoisy

école frangaise de badminton

FFBAD SAISON

e | 2023-2024 ~
I O ' xtrembad74




LES PAINS
de Kemi

BON & SAIN
AU QUOTIDIEN




Le conseil d'administration




Présentation de Christophe

Christophe arrive pour renforcer I'équipe
encadrante des jeunes de I'XBP74, fort d'une
experience de plus de 20ans dans les clubs
de I'ABC74 et de BCM74. Ancien Vice-
President du club d'Annecy chargé de I'école
de badminton, il a pour ambition de
développer I'école de badminton de Poisy
pour faire progresser chaque jeunes et
promouvoir ce sport.

Cet enseignant de 48ans, juge arbitre, est aussi bien impliqué
dans la vie des officiels techniques de badminton au sein du
comité 74.

N'hésitez pas a prendre contact avec lui pour des informations
Ou pour échanger sur la pratique du badminton pour les jeunes.

Bienvenue Christophe et bonne saison !

LC2772€ .4

IAngélie

MARDI AU JEUDI :
14h30 - 19h
VENDREDI ET SAMEDI :
9h30 - 12h / 14h30 - 19h




gl : 1029 rte de Chaumontet
© 04504612 72 74330 POISY

DI BB i Boucherie De Poisy
¢ | Les Bl ‘Busules Food Truck 2 Pére Et Fils
Charcuterie Artisanale
13 place de l'église
74 330 Poisy

A emporter de 11h 3 14h - commandes et informations 0769306257 31 place de I'église - 04 50 62 09 04
Horaires
LUNDI : sur Rdv uniquement
MARDI AU SAMEDI :
9h15-12h15/14h15 - 19h15




Les créneaux

LUNDI de 20h00 a 22h00 :

Jeu libre adultes compétiteurs et loisirs
Séance d'entrainement possible (a confirmer)

MARDI de 20h00 a 22h00 :

Jeu libre adultes compétiteurs et loisirs
Séance d'initiation pour les débutants en début de saison

MERCREDI de 20h00 a 22h00 :

Créneau performance jeu libre par groupes de niveau
adultes compétiteurs et loisirs

VENDREDI de 17h00 a 18h30 :

Entrainement jeunes (nés de 2015 a 2011)

VENDREDI de 18h30 a 20h00 :

Entrainement jeunes (nés de 2011 a 2007)

VENDREDI de 20h00 a 22h00 :

Jeu libre adultes compétiteurs et loisirs

SAMEDI de 10h30 a 12h00 :
Jeu libre tous plublics adultes et jeunes
Possibilité d'inviter gratuitement des externes (1 fois par mois)




Regles a I'entrainement jeune

Avant la séance
Je suis a I'heure.
J'ai une tenue de sport adaptée (short / tee-shirt de préférence)
J'améne une gourde ou une bouteille d'eau.
‘attends la fin de la séance précédente en dehors du plateau
e jeu.

Pendant la séance

Je dis bonjour aux entraineurs et a mes coéquipiers.

Je ne traverse pas les terrains quand des personnes jouent
dessus.

Je demande pour aller boire ou aller aux toilettes.

Je ne vise personne avec les volants.

Je suis poli.

Je ne prends pas mon portable.

Je ne triche pas.

J'écoute les entraineurs quand ils parlent et je ne leur coupe
pas la parole.

Je n'hésite pas a poser des questions si je n'ai pas bien
compris I'exercice pour bien l'exercer.

La raquette n'est ni une guitare ni une épee.

Je prends soin du matériel.

Apreés la séance
Je dis au revoir aux entraineurs, mes coeéquipiers et aux
personnes de la séance d'apreés.
J'attends que mes parents viennent me récupérer sur le bord
du plateau pour que des adultes me voient.
Je suis capable de moi-méme, de cerner le théme, I'objectif de
la séance et de me souvenir des conseils qui m'ont été donnés
par les coachs.




Les tournois

Le club organise cette année 1 tournoi pour les jeunes (voir les
dates dans le calendrier des événements).

es tournois peuvent étre l'occasion, pour ceux qui n'ont
mais essayé, de venir tester la compétition. Il ne faut pas
oir peur, les tableaux sont organisés en fonction du
assement, ce qui permet de jouer contre des adversaires du
meéme niveau que vous. Ces manifestations se passent dans
une bonne ambiance. Si vous avez des questions, n’hésitez
pas a interroger Christophe qui pourra vous informer.

Le club prend en charge, pour tous les tournois de la saison,
les frais d’inscription et les volants.

I existe deux formats de tournoi : les Rencontres
Départementals Jeunes et les Tournois Départementals
Jeunes.

Les sont destinées aux . de minibad a

juniors. C’est le 1er échelon pour la découverte et
I'apprentissage de la compétition en badminton.

Les sont destinés aux , de poussin a
junior. C’est une compétition officielle et homologuée par un
Juge-Arbitre présent sur le tournoi.

Nous vous présenterons l'organisation lors de la réunion de
début de saison.




Dates tournois jeunes

TDJ 1 - Annemasse :
RDJ 1 - Passy :

TDJ 3 - Poisy :

RDJ 2 - Frangy :
TDJ 4 - Groisy :

DJ 3 - Groisy :

Championnat départemental :

TDJ 5 - Frangy :

RDJ 5 - Annemasse :
TDJ 6 - Cruseilles :
Interclubs :

TDJ 8 - St Pierre Faucigny

RDJ 7 - St Pierre Faucigny :

TDJ 9 - Annecy :
RDJ 8 - Annecy

7 octobre 2023

11 novembre 2023
02 décembre 2023
10 décembre 2023
13 janvier 2024

14 janvier 2024

03 fevrier 2024

02 mars 2024

03 mars 2024

23 mars 2024

24 mars 2024

4 mai 2024

5 mai 2024

1 juin 2024

2 juin 2024

Ces dates ne sont pas toutes validées et peuvent encore étre modifiées.

Ceci n'est pas le calendrier complet, vous pouvez le
retrouver sur notre site internet.




Calendrier des eévenements
du club
Tournoi de bienvenue : 30 septembre 2023

Tournoi du club adultes :
Bad Light :

TDJ jeunes :

Galette des rois :

Tournoi du club adultes :
Sortie ski + soirée raclette :
Soirée a théme :

Soirée de fin d’année :

14 et 15 octobre 2023
25 novembre 2023*
02 décembre 2023

12 janvier 2024

03 et 04 février 2024
Date a définir en mars
Date a définir mai/juin

Date a définir

(*) Certaines de ces dates sont susceptibles d'étre modifiees suivant les

disponibilités du gymnase.




La boutique du club

Textiles

La boutique propose des nouveaux maillots et des sweats
(information a venir en début de saison). Ces textiles ont été
oncgus spécialement pour le club et sont donc uniques.

35€

Vous avez également la possibilité de trouver des raquettes
(avec des conseils) en profitant de réduction auprés de notre
DUBOULOZ

' @iﬂa
@oct@r
CREMERIE

PRODYGIENE

HYSIENE PROFESSIONMNMELLE M A R C H E S

= MARC -

1950




la brasseriec gourmande

QUALITE, GENEROSITE, AUTHENTICITE ET MODERNITE

EPAGNY ANNEMASSE
368, rue de la Tuilerie - 04 50 24 20 97 ZAC Technosite Altea - Juvigny - 04 50 49 94 03

www.lbg-brasserie.com




